. Mister jeg kontrollen under hypnose?
Y, Udgivet pa Fleksiba Kommunikation (https://mail.fleksiba.dk)

Mister jeg kontrollen under hypnose?

Nej, du har altid selv styringen. Du bestemmer selv, hvad du arbejder med, og hvor langt du gar.
Nar du kommer til en session, er det fordi, du nu er klar til at slippe dit problem og komme
videre. Dermed bliver du netop selv herre over dit eget liv.
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